
Sehnde

Wassel
Rethmar

Dolgen

Haimar Mehrum

Equord

Rötzum

Ohlum Stedum-
Bekum

Klein
Solschen

Hohenhameln

Harber

Soßmar
Bierbergen

Oedelum

Adlum

Garmissen

Garbolzum

Ahstedt

Schellerten
Kemme

Farmsen
Dinklar

Bettmar
Dingelbe

Einum
Hildesheim

Bavenstedt
Drispenstedt

Stadtfeld

Nordstadt

Himmelsthür

Hafen

Hönnersum

Asel
Machtsum

Hüddesum

Borsum

Rautenberg

Harsum

Bründeln

Algermissen

Clauen

Lühnde

Bledeln

Ingel
Oesselse

Wätzum

Ummeln

Bolzum

Wehmingen
Wirringen

Gretenberg

Klein
Lobke

Groß
Lobke

Evern

Hasede

Groß
Förste

Klein
Förste

Bilm

Höver Ilten

Ahlten

Lehrte

Ramhorst
Hämelerwald

Sievershausen
Misburg

Süd

Zuckerfabrik
Clauen

27

28

22

21

13

5

Müllingen

Deponie

Borsumer
Holz

Saubecks-

holz

Lade-
holz

Flakenbruch

Hämeler

Wald

Hain-

wald

NSG

    Gaim

NSG
  Holz-
    wiese

Bockmerholz

Erbenholz

Müllinger

Teiche

Golf-

platz

B494

A7

B494

B494

B494

B494

B494

B494

B494

B443

B443

B443

B443

B443

B65

B65

B65

B65

B6

B6

A7

A7

A2

A7

A2

A7

B1

B1

B1

B1

B1

B1

K203

K204

K202

K204K204

K203

K203

K205

L411

K206

L411

L411

L411

L411

L411

L411

L410

L411

L410

L410

L410

L477

L477

L477

L477

K204K207

K204K208
K204K206

K37

K38

K204K204

K204K204

K204K208

L492

K35

K34

K36

K41

K40

K41

K41

L413

L413

B494

L413

L413

L413

L412

B494

B1
B1

B6

K106

K203

K107

K40

K519
K523

L479

L479

K520

K519

K519

A7

K522
K522

K523

K523
K167

K143

K140

B65

B65

B65

K139

L385

L385

K135

K135

K135

K136

K136

K137

L479

K517

K204K210
K204K215

L475
L475

L475

L492

K518

K147

K147

K30

K29

L411

K106

B6

B6

B6

Flughafen

L467

L467
K201

B65

K140

K142

K122

K139

L411

K212

K215

L475

K266

K266

K134B443

K135

K134

L412 L387

K125

A37

4

51

41

19

4
39

31

5

38

60

58

33

15

12

11

37

4

22

20

19

4

2

15

34

20
15

14

32

2

14

16

3

17

19

8

8
28

9

7

26
1

6

6

27

26

29

12

3

23

14

13

24

12 9
10

8
28

18

17 7

11

3

19

6

3722

15

16

21

21

7

2

36

56

57

5
18

59

61

25

40

6
5

8

13

35

34

52

51

3

13
30

55

17

16

32

5

8

21

25 24

47

49

4645

2

15

16

23

18

14

18

20

7

18

5

38

22

6

5

1

10

1

1

Mergelbruch

39

3

8

3

2

1

2

3

6

Köthenwald
2

4

4

11

29

12

414

31

2030

35

13

1

1

1

12

2

9
11

10

11

10

7

8

17

4

36

12

16

17

11

1

9

10
3

5
4

25

18

2216
15

20

6

5

213

1

7

9

2

23 24 3
ART

23

Tonkuhle

10

39

20

19

29

41

23

43

31

44

30

26

9

42
40

22

6

24

4

10

11

8

4

27

1

2

7

3

3

21

25

54

26

24

5

6

2ART

1ART

37

5153

62

50

14

48

3

6

6
3

5

27

28

1

2 17

1

21
14

 1

 2

 4

5

1213
19

23

2433

St
ich

ka
na

l H
ild

es
he

im

St
ic

hk
an

al
 H

ild
es

he
im

St
ic

hk
an

al
 H

ild
es

he
im

Mittellandkanal
Mittellandkanal Mittellandkanal

Mittellandkanal

58 Hannover
Anderten

12 Dreieck
Hannover-Süd

61 Hildesheim
Drispenstedt

59 Laatzen

62 Hildesheim

50 Lehrte-
Ost

51 Hämeler-
Wald

 © OpenStreetMap contributors
     FootMap GmbH

10
. L

än
g e

n g
ra

d
10. L än gengra dAlgermissen      H

arsum      H
ohenhameln      S

ehnde

Algermissen   Harsum   Hohenhameln   Sehnde

Algermissen      H
arsum      H

ohenhameln      S
ehnde

Freizeitkarte
Börderegion

Radtouren & Erlebnispunkte
1:30000

3. Auflage 2019

ART

Zeichenerklärung
Erlebnispunkte

Gastronomie

Rastplatz

Grillplatz

Essen und Ausruhen Museum und Baukultur

Museum

Kirche

Windmühle

BaudenkmalService

Sport und Spiel

Spielplatz

Golf

Freibad, Badesee

Hallenbad

Yachthafen

Fahradservice

Natur und Landschaft

Aussichtspunkt

Naturdenkmal

Naturlehrpfad

Landschaftsfenster

Landart

Wegeinformationen
Verkehr Radrouten

Kartengrundlage

AutobahnAutobahn
Hauptverkehrsstraße
Verbindungs-
straße und -weg
Fuß- und Feldwege

Nord-Ost-Erlebnisroute
Rundkurs Hohenhameln

Stiftsdörfer Route
Stadt-Land-Kanal-Route

S-Bahn Haltepunkt

Wald
Wiese

Gewässer

Gewerbegebiet

Börderegionsgrenze

Maßstab 1:30 000
1 cm in der Karte entspricht 300m in der Natur

0 0,51 ,0 1,5  Kilometer250500Meter



Liebe BürgerInnen und Gäste der „Börderegion“,
im Zentrum der Hildesheimer Börde haben die Gemeinden Algermissen 
und Harsum im Landkreis Hildesheim, die Gemeinde Hohenhameln im 
Landkreis Peine sowie die Stadt Sehnde in der Region Hannover ein ge-
meinsames integriertes ländliches Entwicklungskonzept erstellt (ILEK) 
und sich zur „Börderegion“ zusammengeschlossen.
Im Rahmen dieser Zusammenarbeit haben wir für Sie, die Bürger der Regi-
on, sowie für unsere Gäste, eine Freizeitkarte erstellt, die Ihnen interessan-
te, anspruchsvolle, abwechslungsreiche, schöne und sichere Radwege mit 
zahlreichen Entdeckertipps anbietet. Zudem haben wir für Sie insgesamt 
vier Fahrraderlebnistouren durch die Kommunen und die gesamte Region 
entwickelt, die darauf warten, von Ihnen erkundet zu werden.

Die Freizeitkarte verschafft Ihnen zusätzlich die Möglichkeit, neben den 
vielen Tourenvorschlägen auch individuelle Routenplanungen zu ent-
wickeln und mehrere Tage auf Entdeckertour zu gehen bzw. zu radeln.  
Dabei führen die einzelnen Routen durch alte Dörfer, entlang am Mittel-
landkanal und kleineren Fließgewässern sowie durch die regionstypische, 
reizvolle, wellige und fruchtbare Bördelandschaft. Erleben und entdecken 
Sie zahlreiche sehenswerte Natur- und Baudenkmale, die abseits und ent-
lang der Strecke auf Sie warten und lassen Sie es sich in und an den vielen 
Einkehr-, Freizeit- und Rastmöglichkeiten, die unsere Region zu bieten hat, 
gut gehen.
Auf dieser Karte finden Sie nähere Informationen über die lohnenswer-
ten Entdeckertipps sowie eine kurze Beschreibung der Erlebnisrouten.
Weiterführendes Informationsmaterial über unsere Region sowie An-
sprechpartner für Anregungen und Hinweise finden Sie auf der Hompage 
der „Börderegion“ unter www.ilek-boerderegion.de. Des Weiteren bieten 
wir Ihnen ausführliche Informationen über das Freizeitangebot in der Re-
gion auf der Internetseite www.ilek.wikispot.org an.

Bevor Sie unsere Region mit dem Fahrrad erkunden, möchten wir Sie an 
dieser Stelle auf folgende Nutzungshinweise aufmerksam machen:
• 	�� Der Einstieg in die Erlebnisrouten ist an keinen festen Startpunkt  

gebunden und kann beliebig von Ihnen gewählt werden (Dabei verän-
dern sich jedoch die Kilometerangaben).

• 	� Für die Anreise aus Hannover bzw. Hildesheim können Sie die S-Bahn-
linie S 3 nutzen, welche die Bahnhöfe Algermissen, Harsum und Sehnde 
miteinander verbindet.

Stadt, Land, Kanal - Route
Mit einer Länge von ca. 49,9 km ist dieser abwechslungsreiche Radwege-
rundkurs eine lohnenswerte Herausforderung. Die Route führt Sie über 
die weitläufige und leicht hügelige Bördelandschaft mit ihren intensiv 
ackerbaulich genutzten Böden, durch Waldgebiete mit schützenswerter 
Flora und Fauna sowie an der für die Region bedeutsamen Wasserschiff-
fahrtsstraße Mittellandkanal vorbei.
Gestartet wird in der Stadt Sehnde am Bahnhof mit Blick auf die Kreuz-
kirche und das ehemalige Küsterhaus. Weiter führt Sie der Steckenverlauf 
über Alleen durch das Dorf Rethmar mit dem historischen Rittergut vor-
bei am Golfplatz nach Klein und Groß Lobke, wo der Rastplatz am Grenz-
graben zum Verweilen einlädt. Sie passieren den Ort Algermissen, hier 
befinden sich denkmalgeschützte Getreidesilos aus dem Jahr 1925 und 
das historische Bahnhofsgebäude, diese stehen symbolisch für die land-
wirtschaftliche Produktivität der Region. Anschließend fahren Sie durch 
Feldwege nach Lühnde mit seinen schönen Fachwerkhäusern. Weiter 
führt sie die Route über Wehmingen, bekannt durch sein Straßenbahn-
museum, bis nach Wirringen und Müllingen. Hier erwartet Sie ein Blick 
auf ein bunt gestaltetes Windrad, das „Smarties-Windrad“. Nun führt Sie 
die Wegestrecke durch die Waldgebiete „Bockmer Holz“ und „Gaim“ zum 
Mittellandkanal, bevor die Route am Gut Bolzum entlang über eine alte 
eiserne Brücke, die den Stichkanal quert, zurück nach Sehnde führt. 

• 	 Sie folgen der Bahnhofstrasse zum Fußgängerüberweg Peiner Straße.
• 	� Auf der Südseite der Peiner Straße fahren Sie auf dem Radweg bis kurz 

vor den Ortsausgang (1,6 km).
• 	� Nach einer leichten Rechtskurve biegen Sie direkt hinter der ehemali-

gen keramischen Hütte rechts in den Feldweg ab.
• 	� Vorbei am Gedenkstein der Siedlung Sörßum an der linken Seite (2,4 

km) fahren Sie Richtung Mittellandkanal.
• 	� Am Ende des Weges rechts ab, nach 400m links ab, vorbei am Sport-

boothafen erreichen Sie das nördliche Ufer des Mittellandkanals (3,2 
km).

• 	 Dann direkt am Kanal entlang bis Rethmar. 
• 	 Kurz vor Rethmar überqueren Sie den 10. Längengrad Ost
• 	� In Rethmar den Mittellandkanal verlassen und schräg links abbiegen 

(4,6 km). (Schild Gutshof).
• 	 Dort rechts ab (vor „Gutshof“ und „Schloss Rethmar“), dem Bogen
• 	��� folgen nach Südosten (5,2 km)., geradeaus bis zur Kanalbrücke, den 

Kanal queren. Weiter geradeaus am Golfplatz und an zwei Windrädern 
vorbei bis zur L411 (7,9 km). Kurz vor Klein-Lobke die L 411 queren, 
Feldweg geradeaus weiter bis

8,3 km 	 Klein Lobke
• 	 Hier links in die Straße Klingenberg

• 	� Links abbiegen in die Lange Straße. Bei km 16,7 liegt auf der linken 
Seite die „St. Mauritius Kapelle“ aus dem 14./ 15. Jh.

• 	� Rechts abbiegen in die Rehrstraße, auf der L 479 Hottelner Straße und 
links auf dem Radweg Richtung Hotteln bleiben. Am Ende der Brücke 
über den Zweigkanal (17,7 km) kann man bei guter Fernsicht durch ein 
„Landschaftsfenster“ auf die „Marienburg“ schauen

• 	� Am Ende des Radwegs die L 479 queren und nach 100 m (18,1 km) 
rechts in den Feldweg einbiegen

• 	 Bei km 19,7 links abbiegen in Richtung Gehölz „Lühnder Rotten“
• 	� Hinter dem Gehölz rechts abbiegen (20,4 km)) - hier befindet sich ein 

Rastplatz am Teich. Bei km 21,7 wird der 
21,7 km 	 Ortseingang Lühnde
erreicht, Kreuzung überqueren und geradeaus in die Straße Am Ring fah-
ren.
• 	 In den Mühlenweg (2. Straße) links abbiegen
• 	� Dann in den 2. Feldweg rechts abbiegen (Wehminger Weg) in Rich-

tung „Straßenbahnmuseum“ bis nach
24,8 km 	 Wehmingen
zur L 410, diese queren und über Von-Wemighe-Straße (mit altem Schul-
haus bzw. Dorfgemeinschaftshaus und „St. Michael Kirche“) geradeaus 
bis zum Wirringer Weg (km 25,6).
• 	� Der Radwegbeschilderung folgend links ab über „Wirringer Berg“ (Ru-

hebank, Landschaftsfenster mit Blick auf Kaliberg am Gehölz, rechts) 
nach

26,7 km 	 Wirringen
• 	 Nach 100 m links in die Wirringer Str. einbiegen (Gasthaus Hennies)
• 	 An der Beekstraße rechts in die Ortschaft
27,2 km 	 Müllingen
Hier an der Straße In den Beekwiesen rechts und dem Straßenverlauf
folgen bis bei km 28,4 die Müllinger Straße erreicht ist.
• 	� Rechts abbiegen auf die Kreisstraße K 147 (viel Verkehr) und dieser ca. 

650 m folgen
• 	 Dann beim 2. Feldweg links abbiegen (28,4 km) Richtung Autobahn
• 	� Anschließend in den 2. Weg rechts (vor der Brücke über die BAB) zum 

Wald einbiegen (unbequeme Wegstrecke)(29,6 km). Dort geradeaus 
bis zur B 443 (30,9 km) und diese queren (Achtung: Viel befahrene Stre-
cke)

• 	� Dann der Radweg-Pfeilbeschilderung weiter durch den Wald folgen. 
Am Waldsaum 200 m entlang als unbequeme Wegstrecke bis zum Ra-
sen-Feldweg, dort weiter der Pfeilbeschilderung nach Norden folgen

• 	� Bei km 33,9 Feldweg schräg rechts queren und Richtung „Gaim“ fah-
ren, mit links-rechts-Bogen bis zum südlichen Waldrand. Hier der Rad-
weg-Beschilderung durch das Waldgebiet bis zum Graben vor dem 
Mittellandkanal (36,3 km) folgen

• 	� Dann rechts am Graben entlang, nach ca. 200 m auf den Wirtschafts-
weg am Kanal schwenken. Nun der Regionsroute „Grüner Ring“ auf der 
Südseite des Kanals ca. 4,5 km folgen.

0,0 km 	 Start ist in Hohenhameln
von der „ev. Kirche St.Laurentius“.
• 	� Hier in südlicher Richtung durch die Weberstraße und dann auf dem 

Radweg entlang der Kreisstraße K 36 nach
1,5 km 	 Soßmar
• 	 Dort links auf die Jägerstraße abbiegen
• 	 Gleich rechts weiter auf der Langen Reihe und geradeaus weiter
• 	� Dann bei km 3,9 rechts abbiegen und über die Bruchgrabenbrücke bis 

zur Brücke über den „Neuen Graben“ (km 4,3)
• 	� Davor links weiter in südlicher Richtung auf dem Weg parallel zum 

„Neuen Graben“. Dem Weg folgen bis zum Ort
5,7 km 	 Adlum
(Am Ortseingang ist ein Rastplatz mit Grillhütte, Spiel- und Bolzplatz).
• 	 Weiter auf der Straße Am Teich
• 	 Dann rechts auf die Brinkstraße abbiegen und schon
• 	� Nach 200 m bei km 6,2 links in die Kirchstraße einbiegen. Vorbei an der 

„St.-Georgs-Kirche“ wird die Ahstedter Straße gekreuzt
• 	� In der Straße Am Meerfeld zunächst links und dann rechts in den Feld-

weg.
• 	� Nach 300 m rechts und weiter in westlicher Richtung dem Verlauf der 

Feldwege folgen bis nach
9,0 km 	 Hüddessum
• 	� An der ersten Kreuzung links In der Delle und geradeaus auf dem Feld-

weg weiter und
• 	 beim km 10,1 rechts in Richtung
10,5 km 	 Machtsum
(am Ortseingang befindet sich ein Grillplatz).
• 	 Weiter geht es rechts, ein kurzes Stück auf der Bettmarer Straße
• 	 Dann gleich bei der „St.-Nikolaus-Kirche“ links durch die Lindenallee
• 	 Danach bei km 11,1 rechts in die Straße Hogesfeld
• 	� Anschließend links in die Windmühlenstraße. Vorbei an der „Machtsu-

mer Bockwindmühle“ geradeaus bis zum Ortsende
• 	� Dort rechts entlang auf dem leicht ansteigenden Feldweg, vorbei 

an dem Aussichtspunkt mit barockem Bildstock (Rastplatz mit Land-
schaftsfenster)

• 	 Gleich danach links auf den Radweg abbiegen
• 	� Am Ende des Weges rechts auf dem Feldweg weiter bis zum Ortsrand 

von
12,7 km 	 Borsum
Von hier aus verläuft diese Route bis zum Ortseingang Clauen gemein-
sam mit der ADFC-Route Hildesheim-Peine.
•	� Den Schildern in Richtung Peine folgen. Durch den Ort geht‘s über die 

Straßen Südring, Landwehrstraße (das Heimatmuseum befindet sich 
direkt nördlich der Kirche), Martinstraße und Feldstraße. 

	� In Verlängerung der Feldstraße weiter auf dem Feldweg bis zur  
Bruchgrabenbrücke. Hinter der Brücke dem Weg rechts bis nach

• 	�� Kontaktdaten und Ansprechpartner der Erlebnispunkte entnehmen Sie 
bitte der Karte, so erfahren Sie mehr über Anfahrt, Angebote, Preise und 
Öffnungszeiten.

• 	� Die vorgeschlagenen Routen durch die Landschaft werden oft über 
Wirtschaftswege geführt. Bitte nehmen Sie Rücksicht auf den landwirt-
schaftlichen Wirtschaftsverkehr und beachten Sie, dass sich dieWege je 
nach Jahreszeit in unterschiedlichem Zustand befinden (Erde und Ver-
schmutzungen, Kiesel und Split, Erntereste sowie teilweise schlechte 
Wegstrecke).

Viel Spaß und Erholung sowie eine gute Fahrt beim Erkunden und Genie-
ßen der „Börderegion“ wünschen Ihnen die Bürgermeister der Gemeinden
Algermissen, Harsum, Hohenhameln und der Stadt Sehnde.
Wir freuen uns auf ein baldiges Treffen mit dem Rad an einem der vielen
Erlebnispunkte in der „Börderegion“.
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Nord-Ost-Erlebnisroute
Auf dieser ca. 37 km langen Erlebnisroute durch den Nordosten der Bör-
deregion bleibt der Spaß beim „Radeln“ durch die verschiedenen Eindrü-
cke und dem Genuss des ländlichen Flairs gewiss nicht aus.
Startpunkt ist die Ortschaft Hohenhameln. Insbesondere das Naturfrei-
bad „Pfannteich“ mit einer Minigolfanlage ist hier für Familien mit Kin-
dern einen Abstecher wert. Aber es warten noch viele weitere Attraktio-
nen, Sehenswertes und Freizeitmöglichkeiten am Wegesrand auf Sie, die 
Ihre Aufmerksamkeit verdienen. Durch das Dorf Harber am Naturdenk-
mal „Eiche“ vorbei führt die Fahrradroute nach Groß Lobke, wo Sie sich 
im örtlichen Grammophonmuseum über die Geschichte der Schallplatte 
informieren können. Allemal lohnend ist zudem die Besichtigung der go-
tischen Bruchsteinkapelle in Ummeln, bevor Sie sich auf den Weg nach 
Sehnde, am Stichkanal entlang, begeben, um dort beispielsweise die Bol-
zumer Schleuse zu erkunden. Dem Streckenverlauf durch die Ortschaft 
Rethmar mit dem sehenswerten Gutshof folgend erreicht man über ein 
kleines Wäldchen die denkmalgeschützte Fachwerkkapelle in Dolgen. 
Anschließend bieten sich schöne Ausblicke an der Kanalbrücke bei Meh-
rum oder Sie legen, nachdem Sie die Ortschaft Equord mit dem „Kleinen 
Petersdom“ und dem Rittergut im Hintergrund durchquert haben, eine 
kleine Verschnaufpause am Rastplatz ander Eiche zwischen Equord und 
Stedum ein. Danach radeln Sie über das kleine Dörfchen Ohlum mit sei-
nem idyllischen Dorfteich zurück nach Hohenhameln.

Stiftsdörferroute
Diese rund 25 km lange Route startet in der Gemeinde Harsum und
führt Sie - auf größtenteils gut ausgebauten Wegen - durch insgesamt
sechs Bördedörfer, deren Gemarkungen (mit Ausnahme Asel) alle an das
idyllische Flüsschen „Bruchgraben“ grenzen. Namensgeber für diese Er-
lebnistour sind die sehenswerten Kirchen St. Matthäus in Algermissen,
St. Martinus in Borsum und St. Cäcilia in Harsum. Diese beeindruckenden
Gebäude sind Zeugen der langen Zugehörigkeit der Dörfer zum Hoch-
stift Hildesheim und geben Ihnen einen Einblick in verschiedene bauhis-
torisch bedeutsame Epochen. Aber auch die alten Bauernsiedlungen au-
tenberg und Bründeln in der Nähe der Clauener Zuckerfabrik bestechen 
durch ein beschauliches Ortsbild und lohnenswerte Rast- und Ausblick-
möglichkeiten. Das Dorf Asel südlich von Harsum überzeugt durch seine 
Naturdenkmale die Grafeneiche und das Schwarzerdeprofil, der einzige 
Boden, der in Niedersachsen als Naturdenkmal ausgewiesen ist. Der auf 
diesem fruchtbaren Boden angebaute Weizen wurde zu seiner Zeit in der 
Aseler Paltrockmühle, die zu jeder Jahreszeit einen Besuch wert ist, zu 
Mehl gemahlen.Stedum ein. Danach radeln Sie über das kleine Dörfchen 
Ohlum mit seinem idyllischen Dorfteich zurück nach Hohenhameln.

Essen und Ausruhen Service

Gastronomie

Rastplatz

Grillplatz

G 1 	� Café im Dorfladen, Marktstr. 14, Bolzum, Telefon 05138-6008013,  
www.dorfladen-bolzum.de/cafe

G 2 	 �Villa Rustica, Marktstr. 31, Bolzum, Telefon 05138-6064592,  
www.villarustica.info

G 3 	�� Grillhaus Steiner, Hotel, Restaurant, Sehnder Str. 21, Ilten,  
Telefon 05132-6590

G 4 	 AZAD.S Grillhaus, Hannoversche Str. 3, Höver, Telefon 05138-885745
G 5 	� Café Kuckucksnest / Grillveranstaltungen, Küchenweg 1, Köthenwald, 

Telefon 05138/7012110, www.dorffkueche.de
G 6 	� Alexx Café, Sehnder Str. 7, Ilten, Telefon 05132/9266176,  

www.alexx-cafe.de
G 7 	 Bei Baki, Freien Str. 8, Bilm, Telefon 05138-2906, www.beibaki.de
G 8 	� Park-Hotel Bilm im Glück, Behmerothsfeld 6, Bilm, Telefon 05138-

6090, www.parkhotel-hannover.de
G 9 	� Kapellenkrug, Freienstr. 11, Bilm, Telefon 05138-702100,  

www.kapellenkrug.de – Hotel@kapellenkrug.de
G10 	 Gasthaus zur Linde, Am Denkmal 1, Bilm, Telefon 05138-608200
G11 	 �Das Kaffeehaus, Chausseestraße 45, Sehnde, Telefon 05138-488489, 

www.das-kaffee-haus.com – kaffee@das-kaffee-haus.de
G12 	� La Villetta, Breite Str. 39, Sehnde, Telefon 05138-503834,  

www.restaurant-lavilletta.de
G13 	� Pizza Brothers Sehnde, Mittelstr. 12, Sehnde, Telefon 05138-616395, 

www.pizza-taxi-pronto.de
G14 	� Baros Grill/Cocktail/Lounge/Bar, Iltenerstr. 6, Sehnde,  

Telefon 0174-6472122
G15 	� China-Restaurant Hongkong, Peiner Str. 13, Sehnde,  

Telefon 05138-3550
G16 	 Bistro Classic, Peiner Str. 11, Sehnde, Telefon 05138-1010
G17 	� Griechische Küche – Zeus, Zuckerfabriksweg 1, Sehnde,  

Telefon 05138-616572
G18 	 Dönerhaus, Peiner Str. 31, Sehnde, Telefon 05138-701054
G19 	 Eiscafè Cortina, Mittelstr. 27, Sehnde
G20 	 Restaurant Die Küche, Borsigring 6, Sehnde, Telefon 05138-2828
G21 	� Pizza Bella Sehnde, Peine Str. 52, Sehnde, Telefon 05138-8030,  

www.pizzabellasehnde.de
G22 	� Kretschmanns, Peiner Str. 18, Sehnde, Telefon 05138-708215,  

www.kretschmanns.de
G23 	 Rosa Imbiss, Peiner Str. 37D, Sehnde, Telefon 05138-503157
G24 	� Apart Hotel Sehnde, Peiner Str. 7, Sehnde, Telefon 05138-6180,  

www.apart-hotel-sehnde.de
G25 	� Café Nordisch Nett, Mittelstr. 10, Sehnde, Telefon 05138-548444,  

www.nordischnett.de
G26 	� Gutshof Rethmar, Kegeln, Bowling, Gutsstr. 15, Rethmar, Telefon 

05138-606913, www.gutshof-rethmar.de – info@gutshof-rethmar.de
G27 	 Clubgaststätte MTV, Seufzerallee 7, Rethmar, Telefon 05138-3399
G28 	 Gasthaus Otto Nawo, Ost-Weststr.3, Dolgen, Telefon 05138-1086
G29 	� Müllinger Tivoli, Müllinger Str. 41, Müllingen, Telefon 05138-1380, 

www.muellinger-tivoli.de
G30 	� Gasthof Hennies, Wirriniger Str. 15, Wirringen, Telefon 05138-708215, 

www.gasthof-hennies.de – info@gasthof-hennies.de

G31 	� Gasthof Erfurth, Müllinger Str. 12, Müllingen, Telefon 05138-1302,  
www.gasthoferfurth.de – info@gasthoferfurth.de

G32 	� Gaststätte Hallenbad, An der Sporthalle 8, 31249 Hohenhameln- 
Mehrum, Telefon 05128-1070

G33 	� Broetchenmanufaktur, Peiner Str. 1, Sehnde, Telefon 05138-70060, 
www.broetchenmanufaktur.de

G34	� Gaststätte Herta Equord, Am Sportplatz 7, 31249 Hohenha-
meln-Equord, Telefon 05128-960340, www.sv-herta-equord.de

G35 	� Gasthaus Platz, Bolzumer Tor 14, 31191 Algermissen, Telefon 05126-
1334

G36 	� Kate Lulende, Am Ring 24, 31191 Algermissen, Telefon 05126-2504, 
www.kate-lulende.de

G37 	� Restaurant „Dolce Vita“, Marktstraße 8, Algermissen,  
Telefon 05126 -5030300

G38 	� Bistro Algermissen, Marktstraße 18, Algermissen, Telefon 05126-8210, 
www.bistro-algermissen.de

G39 	� Landgasthof Altes Haus, Piepenbrink 1, 31191 Algermissen, Telefon 
05126-8020117, www.altes-haus.de – info@altes-haus.de

G40 	� Eiscafe, Pizzeria La Gondola, Marktstr. 52, 31191 Algermissen, Telefon 
05126-314575

G41 	� Gaststätte Weiterer, Marktstr. 13, 31191 Algermissen, Telefon 05126-
1211

G42 	 Bistro Izmir, Marktstr. 4, 31191 Algermissen, Telefon 05126-804848
G43 	� Wirtshaus zum Lokschuppen, Bahnhofsplatz 4, 31191 Algermissen, 

Telefon 05126-8008508, www.wirtshaus-zum-lokschuppen.de
G44 	 Domschänke, Lange Str. 6, 31191 Algermissen, Telefon 05126-1619
G45 	� Restaurant Akropolis, Marktplatz 6, 31249 Hohenhameln, Telefon 

05128-5250
G45 	� Eiscafé Altes Spritzenhaus La Gondola, Marktplatz 8, 31249 Hohen-

hameln, Telefon 05128-8990295
G46 	� Delphin-Grill, Marktstr. 21, 31249 Hohenhameln,  

Telefon 05128-404450
G47 	� Zeitlos Das Restaurant – Café – Catering, Clauener Str. 3, 31249  

Hohenhameln, Telefon 05128–4048228, www.zeitlos-catering.de
G47 	� Bistro Hohenhameln, Clauener Str. 5, 31249 Hohenhameln, Telefon 

0176–61956364, www.bistro-clauenerstrasse-hohenhameln.de
G48 	� Restaurant Dynastie, Clauener Str. 35, 31249 Hohenhameln,  

Telefon 05128-5234
G49 	� Restaurant Achillion, Clauener Str. 11, 31249 Hohenhameln, Telefon 

05128-403869, www.achillion-hohenhameln.de
G49 	� Venezia Eiscafé Pizzeria, Clauener Str. 15, 31249 Hohenhameln,  

Telefon 05128-5621
G50 	 Insel Grill, Denkmalstraße 35, Borsum, Telefon, 05127-9035575
G51 	� Waldgasthaus Zum Kuckuck, Förster Str. 3, Harsum, Telefon 05127-

409788, www.kuckuck-harsum.de – info@kuckuck-harsum.de
G52 	� Gasthaus Baule, Kaiserstr. 53, Harsum, Telefon 05127-4360,  

www.gasthaus-baule.de – mail@gasthaus-baule.de
G53 	 Bistro Harsum, Förster Straße, Sportplatz, Telefon 05127-3035777
G54 	 Gaststätte Kajott, Morgenstern 24, Harsum, Telefon 05127-69495
G55 	� Bei Donalto, Hardessemstr. 27, Harsum, Telefon 05127-5360, 

 www.ristorante-donato.de
G56 	� Landgasthaus Willke, Am Hohen Turm 1, Borsum, Telefon 05121-4396, 

www.landgasthaus-willke.de – kontakt@landgasthaus-willke.de

G57 	� Gaststätte Zur gemütlichen Ecke, Lange Str. 30, Borsum,  
Telefon 05127-263 

G58 	 Gaststätte Witte, Matthiasstr. 2, Hüddessum, Telefon 05127-6578
G59 	 Waldgaststätte Jägersruh, Im Wald 10, Borsum, Telefon 05127-1710
G60 	� Hofcafé Börde, Adlumer Str. 1, Hüddessum, Telefon 05127-903777, 

www.hofcafe-boerde.de - info@hofcafe-boerde.de
G61 	 Clubhaus Asel, Am Farkenberg 3, Asel, Telefon 05127-9029130
G62 	� Kleinherr‘s, Am Bache 1, Asel, Telefon 05127-6366,  

www.kleinherrs.de - info@kleinherrs.de

R 1 	 Südlich des Mittellandkanals, südöstlich von Wassel, Tisch & Bank
R 2 	� In der Feldmark zwischen Equord und Stedum, Tisch & Bank, Feldweg 

von Equord nach Stedum, an der Gabelung rechts und dem Feldwegver-
lauf  folgen, an der nächsten möglichen Gabelung liegt die Rastmöglich-
keit

R 3 	 Grenzgrabenbrücke, Am Weg zwischen Klein und Groß Lobke
R 4 	 Alex, Lühnde, Ecke Hauptstr. / Am Brink
R 5 	 Haltestelle Thie, Bledeln, Ecke Breite Str.
R 6 	 Lühnder Rotten, zwischen Algermissen und Lühnde
R 7	� Naturschutzgebiet Wätzumer Tonkuhle am östlichen Rand,  

Tisch & Bank
R 8 	 Ortsausgang Algermissen-Süd-Ost, Richtung Bründeln, Tisch & Bank 
R 9 	 Wasserwerk Kranzweg, Kranzweg an Bahnbrücke, Tisch & Bank
R10 	� Ortsausgang Algermissen-Süd, Ortseingang aus Richtung Harsum,T&B
R11 	 Bruchgrabenbrücke, zwischen Algermissen und Harsum, Tisch & Bank
R12 	 Stadtweg, zwischen Algermissen und Kreisstr.
R13 	 „Busen Busch“, zwischen Algermissen und Kreisstr.
R14 	� Bruchgraben, an der Bruchgrabenbrücke zwischen Bründeln und Bor-

sum, Tisch und Bank
R15 	 Rautenberg am Löschteich, Worthplatz, Rautenberg, Tisch und Bank
R16 	 Klein Förste, nördlich Klein Förste
R17 	 Harsum, Am Thie, Harsum
R18 	 Harsum-Borsum, am Feldweg von Harsum nach Borsum
R19 	 Hönnersum, Am Sumpf, Hönnersum
R20 	 Wehmingen, am Feldweg von Wehmingen nach Wirringen
R21 	 Wätzum, am Feuerwehrhaus
R22 	 Groß Lobke, westlicher Ortsausgang
R23 	 Naherholungszone Tränke, Algermissen
R24 	 Bildstock zwischen Borsum und Machtsum bei LF 5

P 1 	 Südlich des Mittellandkanals, Südöstlich von Wassel
P 2 	 Freizeitpark, zwischen Algermissen und Lühnde
P 3 	� Grillplatz, hinter dem Mehrzweckgebäude, Schulstr., 31249 Hohenha-

meln-Bierbergen
P 4 	 Grillplatz Adlum, Am Teich, Adlum
P 5 	 Grillplatz Machtsum, Pfingstanger, Machtsum
P 6 	 Grillplatz Asel, Lütje-Holt-Weg, Asel

Z 2 	 Fahrradwerkstatt Köthenwald, Waragasse 4A, Telefon 05132-902712
Z 3 	� M. Buchholz, Fahrradteile, Breite Str. 10, 31319 Sehnde,  

Telefon 05138-3852
Z 4 	� Hantigk, Fahrradwerkstatt, Sarstedter Str. 11, Wirringen,  

Telefon 05138-1350
Z 5 	� Kfz-Werkstatt Sieverling, Meierkamp 1 A, 31249 Hohenhameln, Tele-

fon 05128-404036, www.kfz-sieverling.de – kontakt@kfz-sieverling.de
Z 6 	 Fa. Jos. Linkogel, Markstr. 1 A, Telefon 05126-1325, www. linkogel.de
Z 8 	� Zweirad und Service, Hildesheimer Straße 53, Asel,  

Telefon 05127-931100, www.2radundservice.de

A 1 	 Brücke über den Mergelbruch, Höver, westlich Verlängerung Bruchstr.
A 2 	 Kanalbrücke in Mehrum, Triftstr., 31249 Hohenhameln-Mehrum
A 3 	 Westlich der Ortschaft Rötzum, in Verlängerung der Nordstraße
A 4 	�� In der Feldmark zwischen Equord und Stedum, Rundumschau nach 

Mehrum, Equord, Rötzum, Stedum, Hohenhameln, alte Eiche, mit 
Rastmöglichkeit, Feldweg von Equord nach Stedum, an der Gabelung 
rechts und dem Feldwegverlauf folgen, an der nächsten möglichen 
Gabelung liegt der Aussichtspunkt

A 5 	 Fohrenberg, zwischen Lühnde und Bledeln
A 6 	� Fahrradweg an der K 35 zwischen Hohenhameln und Bierbergen in 

Höhe des Wäldchens, Aussicht auf die Ausläufer des Harzes
A 7 	� Fahrradweg an der B 494 von Hohenhameln nach Clauen kurz vor 

der Ortschaft Clauen, Aussicht auf Soßmar, Zuckerfabrik und die Aus-
läufer des Harzes

A 8 	 Hottelner Brücke, Radweg an der L 479
A 9 	 Stadtweg, südlich von Algermissen
A10 	 Galgen, Kreisstr. Ri. B 494
A11 	 Aussichtspunkt an der Zuckerfabrik in Clauen, L 411
A12 	 Rautenberg, auf dem alten Bahndamm am Wallweg, Rautenberg
A13 	 Asel, Feldweg „Im Felde“, Asel
A14 	 Borsum – Machtsum, am Bildstock zwischen Borsum und Machtsum

0,0 km 	 Start ist in Hohenhameln,
an der katholischen „St. Laurentius-Kirche“ in westlicher Richtung auf
der Bundesstraße 494 fahren.
• 	� Nach ca. 500 m an der Abzweigung rechts Richtung Harber einbiegen 

und dem Radweg bis
2,3 km 	 Harber
folgen und durch den Ort auf der Straße Im Großen Freien am Ehrenmal
und Naturdenkmal „Eiche“ Richtung Norden fahren.
• Nach 100 m links einbiegen in den Lobker Weg
• Nach 400 m auf dem Feldweg Richtung Lobke rechts
• Anschließend nach weiteren 100 m links und dann dem Feldweg an
Kopfweiden vorbei
4,5 km 	 nach Groß Lobke
folgen (Feldweg mit 2 Betonspurbahnen).
• 	� Am Ortseingang rechts in die Straße Am Bergfeld fahren und dem 

Straßenverlauf folgen
• 	� Dann nach 200 m links in die Parkstraße einbiegen, an der „St. Andr 

askirche“ und dem Kinderspielplatz vorbei, über die Kreuzung wei-
ter geradeaus die Wätzumer Straße (K 522) Richtung Wätzum fahren 
(nach ca. 100 m befindet sich auf der linken Seite ein Hinweis auf das 
„Grammophonmuseum“ in Groß Lobke)

• 	� Nach ca. 400 m rechts in den betonierten Feldweg Richtung Norden 
abbiegen. Auf der Ecke befindet sich ein Rastplatz

0,0 km 	 Start ist in Harsum
an der Ecke Kaiserstraße/Morgenstern in der Nähe der „Kirche St. Cäcilia“.
• 	� Geradeaus in nördlicher Richtung auf der Kaiserstraße und nach 300 m 

links auf der Breiten Straße (Rad/Fußweg) entlang
• 	� Bei km 1,6 rechts abbiegen und der Beschilderung in Richtung Alger-

missen folgen. Der Bruchgraben wird überquert (km 4,3)
• 	 Der Feldweg biegt bei km 5,1 links ab und

5,8 km	 Algermissen wird erreicht.
• 	� Im Ort bei km 6,3 rechts vom Reihwiesenweg in die Lange Straße ein-

biegen (auf der linken Seite befindet sich ein Wegekreuz). Nach 200 m 
ist auf der rechten Seite die Gaststätte „Domschänke“ (mitBiergarten) 
und die „St. Mauritius Kapelle“. Bei km 6,7 gelangt man an den Bahn-
hofsplatz. Dort befinden sich die denkmalgeschützten „Getreidesilos“ 
und die Gaststätte „Jim Knopf“ (mit Biergarten) (Links, in Richtung 
Lühnde, ist ein Abstecher (800 m) zum Freizeitpark und dem Natur-
lehrpfad möglich). Weiter über den Bahnübergang in die Marktstraße, 
dort befindet sich auf der rechten Seite die „St. Matthäus Kirche“ aus 
dem Jahre 1720.

• 	� Bei km 7,3 rechts in den Stadtweg abbiegen. Dem Straßenverlauf und 
dem anschließenden Feldweg bis zur Kreisstraße (km 10,3) folgen. 
Nach Überquerung der Straße und anschließend der B 494wird der

10,5 km	  Borsumer Pass erreicht.
• 	 Links auf dem Radweg weiter in Richtung Clauen
• 	 Bei km 12,1 rechts ab (Radweg) nach
12,4 km 	 Bründeln
• 	� Über den Grasweg und die Straße Zum Bruchgraben geht es durch 

den Ort. Bei km 13,0 links ab und auf dem Feldweg weiter bis zur Lan-
desstraße (km 14,4)

• 	� Rechts auf dem Radweg weiter, vorbei an der „Zuckerfabrik Clauen“ bis 
nach

15,8 km 	 Rautenberg
Bei km 16,0 befindet sich links am Löschteich ein schöner Rastplatz.
Weiter durch den Ort auf der Rutenbergstraße bis zum Sportplatz.
• 	� Hinter dem Sportplatz bei km 17,1 rechts abbiegen und dem Feldweg-

bis nach
18,8 km 	 Borsum folgen.
• 	 Dort rechts auf die Martinstraße
• 	� Nach 200 m links den Landwehrweg nehmen (Kirche, Heimatmuse-

um). Nun dem ausgeschilderten Radweg HI-Peine in Richtung Hildes-
heim folgen. Durch den Ort sind das die Straßen Südring, Hönnersu-
merstraße, Hasenkamp und Zum Walde

• 	� Dann am südlichen Waldrand des Borsumer Holzes entlang bis nach
23,2 km 	 Asel
Durch den Ort über die Borsumer Straße und die Hildesheimer Straße.
An der Windmühle vorbei wird
24,4 km 	 Harsum erreicht.
• 	� Über die Konrad-Adenauer-Straße sind es noch 500 m bis zum Start/

Zielpunkt dieses Rundkurses.

• 	� Nach 500 m links Richtung Wätzum in den Feldweg abbiegen und die-
sem ca. 1.000 m folgen

• 	 An der nächsten Abzweigung rechts fahren
• 	 Nach 500 m links abbiegen in Richtung
7,9 km5 5 Ummeln
Hier dem Straßenverlauf folgen und nach 200 m die Kreuzung in die
Voßbergstraße überqueren (gleich auf der Ecke befindet sich ein Kinder-
spielplatz mit Möglichkeit zum Rasten)
• 	� Hier halb rechts in den asphaltierten Feldweg einbiegen. Dem Weg bis 

kurz vor die Bahntrasse folgen
• 	 Rechts dem Weg parallel zur Bahntrasse auf 900 m folgen
• 	 Rechts abbiegen in den Feldweg
• 	 Nach 400 m links abbiegen und den Schotterweg 1.000 m in Richtung
11,7 km 5 Sehnde
bis zum Mittellandkanal folgen (die „Bolzumer Schleuse“ befindet sich
zur linken Seite und könnte von hier aus erreicht werden).
• 	� Der weitere Routenverlauf geht am Kanal in östlicher Richtung bis zur 

Brücke der L 411 Gretenberger Straße
• 	� Die Brücke queren, rechts abbiegen und dem Verlauf des Mittelland-

kanals auf der Nordseite am Sportboothafen vorbei auf der Regions-
route „Grüner Ring“ bis zur Kanalbrücke bei

14,4 km5  Rethmar folgen.
• 	� Hier vor der Brücke schräg links abbiegen und dem schmalen Weg 

nach oben bis zur Seufzerallee folgen.
• 	��� In nördlicher Rich-

tung am  „Gutshof-
Rethmar“ vorbei, 
dann die Bundesstra-
ße B 65 in nördlicher 
Richtung überque-
ren. Dem Verlauf der  
Triftstraße folgend 
erreicht man nach ca. 
1.700 m einen Wald 
(Landschaftsschutz-
gebiet „Neuloh“). 
Dem Straßenverlauf 
weiter folgen

• 	��� Nach ca. 500 m rechts 
einbiegen in das 
Landschaftsschutz-
gebiet „Billerbach-
wiesen“. Dem Weg 
900 m folgen und 
leicht rechts auf ein 
Wäldchen zufahren

• 	� Nach Überqueren 
einer kleinen Brücke 
links halten bis zur

	 Kreisstraße Evern - Ramhorst.
• 	 Kurz rechts einbiegen Richtung Evern und gleich wieder links
• 	 Nach 400 m links abbiegen
• 	� Nach weiteren 700 m nach rechts fahren und unter den Freileitungen 

durch (schöne Aussicht vom Leierberg)
• 	 Hier nach 800 m rechts Richtung Dolgen fahren und dem Weg bis
22,2 km 	 Dolgen folgen.
• 	� In der Ortslage nach links abbiegen in die Kutscherstraße und gerade-

aus, vorbei an der 65m - Landmarke „Wasserwegekreuzung“, 2.200 m 
in Richtung „Kraftwerk Mehrum“ bis zum Wäldchen fahren

• 	� Vor dem Wäldchen rechts ab und 1.700 m am Kraftwerk (linker Hand) 
vorbei fahren und dem Weg bis zur Kanalbrücke folgen. Über die Ka-
nalbrücke rechts in die Triftstraße nach

27,2 km 	 Mehrum fahren.
• 	 Nach 500 m links in die Straße An der Sporthalle einbiegen
• 	 Hinter dem Hallenbad rechts in den Friedhofsweg fahren
• 	� Anschließend nach links in den Alten Gutsweg einbiegen und dem 

Straßenverlauf bis zur Bundesstraße B 65 folgen. Die B 65 überqueren 
und über den Equorder Weg 1.000 m in Richtung Equord fahren.

29,4 km 	 In Equord
dem Mehrumer Weg folgen und dann links in die Lindenstraße einbie-
gen und weiter bis zur Landesstraße L 413 fahren.
• 	 Rechts auf L 413 einbiegen
• 	� Gleich wieder rechts in die Schmiedestraße fahren. (Nach ca. 200 m ist 

auf der rechten Seite der „Kleine Petersdom“ und im Hintergrund das 
„Rittergut“ zu sehen). Dem Straßenverlauf folgen

• 	� Dann rechts in den Weinberg einbiegen und am Wäldchen vorbeifah-
ren

• 	 An der Gabelung links in den Feldweg nach Stedum einbiegen
• 	� Nach 500 m Feldwegführung rechts und dem weiteren Streckenver-

lauf bis zur Rastmöglichkeit an der Eiche (Tisch mit Bänken) folgen
• 	� Von der Rastmöglichkeit links in den Feldweg Richtung Stedum ein-

biegen (In Stedum besteht die Möglichkeit, einen Abstecher in den 
Hofladen der Familie Peyers zu machen).

32,4 km 	 Vor Stedum
bei der nächsten Gelegenheit rechts in den Weg nach Ohlum einbiegen
und dem Straßenverlauf bis Ohlum folgen.
34,1 km 	 In Ohlum
links auf die Kreisstraße K 41 einbiegen und dieser bis
35 km 	 Hohenhameln folgen.
• 	� Nach ca. 150 m rechts in den Angerweg abbiegen und der Straße 

ca. 400 m folgen (auf der linken Seite befindet sich das „Naturfreibad 
Pfannteich“)

• 	� Links in die Straße Am Pfannteich fahren Richtung Bundesstraße B 494
• 	� Rechts auf die B 494 einbiegen, nach ca. 150 m ist der Ausgangspunkt 

- die „St. Laurentius-Kirche“ - dieser Tour erreicht.

17,1 km 	 Bründeln folgen.
• 	� In Bründeln verläuft die beschilderte Route durch die Straßen Zum-

Bruchgraben, Grasweg und Zur Chaussee bis zur B 494. Dort rechts-
Richtung Clauen auf dem Radweg weiter

• 	� Nach 400 m bei km 18,2 links in den Feldweg abbiegen und der Be-
schilderung folgen.

19,4 km 	 In Clauen
die ADFC-Route verlassen und nach rechts abbiegen in die Breite
Straße.
• 	� Dann nach 300 m links über die Osterstraße bis zum Radweg an der  

B 494
• 	�� Schon nach 400 m bei km 20,8 links (Landschaftsfenster) ab über den 

Weg, der etwa 300 m parallel zur Bundesstraße auf der ehemaligen 
Eisenbahnstrecke verläuft. Am Ortseingang von

22,2 km 	 Hohenhameln
geht es geradeaus weiter über den Dehnenweg.
• 	� Dann rechts über Harbertor und Marktplatz zum Ausgangspunkt die-

ser Rundtour. (km 23,0)

Kleiner Petersdom Equord Blick auf Borsum

Rundkurs ab Hohenhameln
Diese landschaftlich reizvolle ca. 23 km lange Strecke führt Sie vorbei an
den besten Ackerböden Deutschlands und bietet Ihnen weite Ausblicke
sowie diverse Ausruh- und Rastmöglichkeiten, die zum Verweilen in der
schönen Natur einladen.
Vor der ev. Kirche St. Laurentius in Hohenhameln begeben Sie sich auf
die Rundroute Richtung Süden nach Soßmar über die Bruchgrabenbrü-
ckenach Adlum. Am Ortseingang befindet sich ein Rast- und Grillplatz
mit Spiel- und Grünflächen, auf denen insbesondere Familien mit Kin-
dernaktiv ihre Freizeit gestalten können. Gestärkt und ausgeruht fahren
Sie weiter auf der Erlebnisroute in die Ortschaft Hüddessum mit ihrer 
barocken Kirche. Weiter geht es über Machtsum, vorbei an der voll funk-
tionsfähigen Bockwindmühle, bis nach Borsum, wo Sie das Heimatmu-
seum zu einem Besuch in die Vergangenheit des Ortes einlädt.
Auf dem Rückweg nach Hohenhameln passieren Sie die ländliche Sied-
lung Bründeln und durchqueren die Ortschaft Clauen, von wo aus Sie
die Route auf eine ehemalige, stillgelegte Eisenbahnstrecke führt.

Paltrockmühle Asel

sOfA (Mehrgenerationenhaus mit Kindertagesstätte)

Fahrradservice

Aussichtspunkt

N20 	�� Naturdenkmal “Eiche“ mit Ehrenmal, Kreuzungsbereich Linnenweg /
Im Großen Freien, 31249 Hohenhameln-Harber

N21 	� Naturschutzgebiet Wätzumer Tonkuhle, zwischen Algermissen und 
Wätzum

N22 	 Lühnder Rotten, zwischen Algermissen und Lühnde
N23 	 Tränke, Batjerie, vor Naturlehrpfad
N24 	 Günther´s Tränke, neben Weg Algermissen/ B 494
N25 	 Schwarzerdeprofil, bei der Windmühle, Asel
N26 	 1000 jährige Grafeneiche, Hildesheimer Str., Asel
N27 	 Park in Köthenwald, Großer Knickweg, Köthenwald
N28 	 Park am Gutshof in Rethmar, Gutsstr. 16, Rethmar

S15 	 Spielplatz Neue Straße, 31249 Hohenhameln-Mehrum
S16 	 Spielplatz Nordstraße, 31249 Hohenhameln-Rötzum
S17 	 Spielplatz Westring, 31249 Hohenhameln-Ohlum
S18 	 Spielplatz An der Wellekuhle, 31249 Hohenhameln-Harber
S19 	 Spielplatz Bekumer Ring, 31249 Hohenhameln-Stedum
S20 	 Spielplatz Maisstraße Ring, 31249 Hohenhameln-Stedum
S21 	 Spielplatz In der Bründeln, 31249 Hohenhameln
S22 	 Spielplatz Bierberger Straße, 31249 Hohenhameln-Soßmar
S23 	 Spielplatz Am Sportplatz, 31249 Hohenhameln-Bründeln
S24 	� Spielplatz Naherholungszone Tränke, Bajerie, Algermissen Hallenbad

K8 	 St. Margarethe, Fachwerkkapelle, Kapellenberg, Dolgen
K9 	� Ev. Kirche St. Ulrich, Thieplatz, Haimar,  

romanischer Stil, innen: gut erhaltene barocke Ausstattung
K10 	� Ev. Kirche St. Nicolai, Am Mühlenberg, Bolzum, Telefon 05138-616414, 

spätromanische Bruchsteinkirche, Besichtigung nach Vereinbarung
K11 	� Kath. Kirche St.Joseph, Am Anger 1, Bolzum, Telefon 05138-616210, 

restaurierten neuromanischer Bau, Besichtigung nach Vereinbarung
K12 	� St. Michaelkirche (ev.), Von-Wemighe-Str., Wehmingen,  

besondere Barock-Orgel, schönes Spiegelgewölbe, Juli – November, 
freitags – sonntags 9.30 – 19.00 h

K13 	� Ev. Kirche St. Michael, Wirringer Str., Wirringen, Telefon 05138-2250, 
Saalkirche aus verputztem Bruchsteinmauerwerk

K14 	� Ev. Kirche Müllingen, Müllinger Str., Müllingen, Telefon 05138-2250, 
rechteckiger Bruchsteinbau, 15. Jh., Besichtigung nach Vereinbarung

K15 	 Ummeln, Ostermarsch, Telefon 05126-2340
K16 	 Wätzum, Wattekumstr. Telefon 05126-2340
K17 	� St. Martin, Lühnde, Martinstr., Telefon 05126-2340,  

kg.luehnde@evlka.de
K18 	� St. Georg, Bledeln, An der Kirche, Telefon 05126-2340,  

kg.hotteln@evlka.de
K19 	� St. Andreas, Gr. Lobke, Andreasplatz, Telefon 05126-2352, 

kg.gross-lobke@evlka.de
K20 	� Ev. Kirche Mehrum, Ratsweg 3, 31249 Hohenhameln-Mehrum, 

Telefon 05128-1248
K21 	� St. Marcus Kirche, „Kleiner Petersdom“, Schmiedestr. 3, 31249 Ho-

henhameln-Equord, Telefon 05128-1248
K22 	� St. Johannes-Kapelle, Maistr. 4, 31249 Hohenhameln-Stedum,  

Telefon 05172-934043
K23 	� St. Katharinen-Kirche, Wiedhof 1, 31249 Hohenhameln-Harber,  

Telefon 05128-1248
K24 	� Ev. St. Laurentius Kirche, Im Hoken 2, 31249 Hohenhameln,  

Telefon 05128-95500, www.ev-kirche-hohenhameln.de –  
evKGHohenham@t-online.de

K25 	 Kath. St. Laurentius Kirche, Clauener Str. 2, 31249 Hohenhameln
K26 	� St. Martin Kirche, Schulstr., 31249 Hohenhameln-Bierbergen, 

Telefon 05128-281
K27 	� St.-Georgs-Kirche, Jägerstr., 31249 Hohenhameln-Soßmar,  

Telefon 05128-281
K28 	� Ev. Kirche Clauen, Breite Str. 1, 31249 Hohenhameln-Clauen,  

Telefon 05128-354
K29 	� St. Matthäus, Algermissen, Marktstr., Telefon 05126-8220,  

www.st-matthaeus-algermissen.de –  
st-matthaeus-algermissen@t-online.de

K30 	 Advent-Kirche Algermissen, Grasweg, Telefon 05126-2352, 
	 burkhard.kugelann@evlka.de
K31 	 St. Mauritius Kapelle Algermissen, Lange Str., Telefon 05126-8220,
	 st-matthaeus-algermissen@t-online.de
K32 	 Kath. Kapelle Johannes der Täufer, Johannesstr., Kl. Förste
K33 	 Ev.-luth. Kirche Cosmas und Damian, Rutenbergstr. 26, Rautenberg,
	 Telefon 05128-1768
K34 	 Ev.-luth. Kirche St. Andreas, Osterfeldstr. 9, Harsum,  
	 Telefon 05127-270, www.kg-harsum.de, pfarramt@kg-harsum.de

K35 	 Kath. Pfarrkirche St. Cäcilia, Kirchplatz 1, Harsum, Telefon 05127-4349,
	 st.caecilia.harsum@web.de
K36 	 Kath. Pfarrkirche St. Martinus, Opfergasse 2, Borsum,
	 Telefon 05127-21390 – pfarramt.borsum@freenet.de
K37 	 Kath. Pfarrkirche St. Georg, Kirchstr. 27, Adlum, Telefon 05123-566,
	 Pfarramt.st-georg@gmx.de
K38 	 Kath. Pfarrkirche St. Matthias, Matthiasstr. 30, Hüddessum,
	 Telefon 05127-215879
K39 	 Kath. Pfarrkirche St. Nikolaus, Lindenallee 4, Machtsum,
	 Telefon 05127-21390 (Borsum)
K40 	 Kath. Pfarrkirche St. Catharina, Bischof-Johann-Str. 7, Asel,
	 Telefon 05127-4349 (Harsum)
K41 	 Kath. Pfarrkirche St. Bernward, Heinrich-Aue-Str. 25, Hönnersum,
	 Telefon 05127-21390 (Borsum)

B25 	 Alpedurchlass, Kanal westlich von Algermissen
B26 	 Prozessionsdenkmal Lange Straße, Lange Straße/ Speicherstr.
B27 	� Unterführung des Bruchgrabens, An der Kreuzung des Bruchgrabens 

mit dem Stichkanal
B28 	� Denkmal, Kreuzungsbereich Lange Reihe Ecke Jägerstr., 

31249 Hohenhameln-Soßmar
B29 	� Denkmal auf Dorfplatz, Falkenberger Str., 31249 Hohenhameln-Bier-

bergen
B30 	 Marienkapelle mit Kreuzweg, Haseder Weg, Harsum
B31 	 Hausinschrift zum Großen Brand, Neustadt 10, Machtsum

Nähere Informationen zu der Ausstattung der Rastplätze sowie Öffnungszei-
ten der Freizeiteinrichtungen, Museen und Gaststätten finden Sie im Internet. 
Zu vielen Erlebnispunkten finden Sie dort auch Fotos und Erläuterungen.

• 	� Herausgeber: Stadt Sehnde, Nordstr. 21, 31319 Sehnde, Tel. 05138/707-278,  
im Auftrag der Kommunen der ILEK-Börderegion

• 	�� Entwicklung und Konzeption: ILEK-Börderegion & Sweco GmbH, 
Realisierung: FootMap GmbH, Gestaltung: BLUMEdesign

• 	 Alle Angaben ohne Gewähr. Diese Karte ist gesetzlich geschützt. Vervielfältigung
	 nur mit Erlaubnis des Herausgebers. Als Vervielfältigung gelten z. B. Nachdruck,
	 Mikroverfilmung, Digitalisieren, Scannen, sowie Speichern auf Datenträgern.
• 	 Bildnachweise: Sofern nicht anders angegeben, sind die Fotos mit freundlicher
	 Genehmigung durch die Kommunen oder Mitglieder des Arbeitskreises Freizeit
	 und Erholung zur Verfügung gestellt.

Landschaftsfenster

Landart

Naturlehrpfad

Naturdenkmal

LF 1 	� bei R 21 (Rastplatz 21) Feldweg von Wehmingen nach Wirringen,  
Blick auf Kalimandscharo

LF 2 	 bei R 8 Wätzumer Tonkuhle, Blick ins Naturschutzgebiet
LF 3 	� bei A 7 B 494 zwischen Hohenhameln und Clauen, Blick auf Zuckerfabrik
LF 4 	 bei A 10 Hottelner Brücke, Blick auf Schloss Marienburg
LF 5 	 bei R 24 Hottelner Brücke, Blick auf Schloss Marienburg
LF 6 	 südlich von Bründeln, Blick auf Zuckerfabrik

LA 1 	 60m-Landmarke nördlich von Dolgen „Mit dem Wind“
LA 2 	 65m-Landmarke östlich von Dolgen „Wasserwegekreuzung“
LA 3 	 Landart Algermissen, Tränke

L 1 	� „Ziegeleipark mit Baumlehrpfad“, nördlich Algermissen, Telefon 
05126-9100-0, www.algermissen.de

L 2 	� NATUR-KULTUR-PFAD WASSEL, Dorfmitte / Ehemalige Schule, Wassel, 
Telefon 05138-701965, www.natur-kultur-wassel.de

N 1 	 Feuchtbereich, nördlich Neuloh, an Stadtgrenze zu Lehrte
N 2 	� Alte Wallanlage mit Baumbestand im Schierholzwinkel, im Südos-

ten von Ilten, östlich der Str. „Im Knick“
N 3 	 Feldgehölz Köstergarten, 500 m südöstlich von Bilm
N 4 	 Naturschutzgebiet Gaim, im Nord-Westen des Stadtgebietes, Sehnde
N 5 	� Park des Klinikums Wahrendorff, Rudolf-Wahrendorff-Str. 22, 31319 

Ilten
N 6 	 Feuchtbereich „Ringenwiese“, nordöstlich der Kläranlage Sehnde
N 7 	 Gehölzzone „Nöhrenholz“, nördlich von Dolgen
N 8 	 Gehölzzone „Alter Kamp“, östlich von Dolgen
N 9 	 Wald „Papenholz“, nordwestlich der Straße „Am Papenholz“, Sehnde
N10 	� Wald „Kötterscher Park“, Nördlich der B 65 in Sehnde, südlich vom 

Freibad
N11 	� Naturschutzgebiet Bockmer Holz, im Nord-Westen des Stadtgebietes, 

Sehnde
N12 	 Müllinger Teiche, Westlich der BAB 7
N13 	 Gehölzzone „Teichmühle Billerbach“, nördlich von Bolzum, am MLK
N14 	 „Dorfteich Schlüte“, Brunnenweg, 31249 Hohenhameln-Mehrum
N15 	�� alter Eichenbestand, Feldweg, südlich abgehend von der verlänger-

ten Lindenstraße, 31249 Hohenhameln-Equord
N16 	 Bledelner Rotten, nördlich von Bledeln
N17 	 Billerbachquelle, nördlich von Bledeln
N18 	� Naturdenkmal „alte Esche“, nördlich der Ortschaft Harber Kreisstr. 40, 

Harber Richtung Haimar
N19 	 Dorfteich Ohlum, Westring, 31249 Hohenhameln-Ohlum

Freibad, Badesee

Golf

Hallenbad

Yachthafen

Spielplatz

F1 	� Waldbad Sehnde, Waldstr. 1-3, 31319 Sehnde, Telefon 05138-616900, 
www.sehnde.de

F2 	� Freibad Pfannteich, Am Pfannteich, 31249 Hohenhameln,  
Telefon 0163-7472731

O1 	� Rethmar Golf, Am Golfplatz 1, Rethmar, Telefon 05138-700530,  
www.rethmargolf.de

H1 	� Hallenbad Höver, Schützenstr., Höver, Telefon 05132-865552, 
www.hallenbad-hoever.de

H2 	� Auebad Mehrum, An der Sporthalle 8, 31249 Hohenhameln-Mehrum, 
Telefon 05128-1018, www.hohenhameln.de

H3 	 Kleinschwimmhalle, Hoher Weg 20, Harsum, Telefon 05127-909999

Y1 	� Motor Boot Club (MBC) - Hafen, Telefon 05139-3209 Hafenwart,  
www.motorboot-club-sehnde.de, Hafenwart tgl. 18 – 21 h

S 1 	 Bärenkampsgraben, Lindhorstweg, Ilten
S 2 	 Südtorfeld, Friedrich-Ebert-Str., Sehnde
S 3 	 Am See, v.-Rutenberg-Anger, Rethmar
S 4 	 Voßbergstr., Ecke Gretenberg Str. , Algermissen-Ummeln
S 5 	 Spielplatz Equord, Stettiner Str., 31249 Hohenhameln-Equord
S 6 	 Parkstr., Ecke Andreasplatz, Groß Lobke
S 7 	� Spielplatz Harber, Kirchstr. Ecke Linnenweg, 31249 Hohenhameln- 

Harber
S 8 	� Spielplatz Hohenhameln, Hoher Weg II, Breitebuschfeld, 31249  

Hohenhameln
S 9 	 Freizeitpark, zwischen Algermissen und Lühnde
S10 	 Bischofskamp, östliche Straßenseite, Algermissen
S11 	 Spielplatz Clauen, Harzblick, 31249 Hohenhameln-Clauen
S12 	� Spielplatz Bierbergen, Neusiedlerweg, 31249 Hohenhameln-Bierbergen
S13 	 Harsum, Mahnhof, Harsum
S14 	 Spielplatz Hohedorn, 31249 Hohenhameln-Mehrum

Sport und Spiel

Museum
M1 	� Regional-Museum-Sehnde, Gutsstr. 15, Rethmar, Telefon 05138-9118, 

Regionalgeschichte des „Großen Freien“
M2 	� Hannoversches Straßenbahn Museum e.V., Hohenfelser Str. 16, Weh-

mingen, Telefon 0511-6463312, www.wehmingen.de
M3 	 Förderverein Mobile Welten e.V., Hohenfelser Str. 16, Wehminge
M4 	� Heimatmuseum Algermissen, Neue Str. 10, Telefon 05126-488 oder 

-1220, www.algermissen.de/Freizeit-Kultur/Museen
M5 	� Heimatmuseum der Gemeinde Harsum, Opfergasse 3, Borsum, Tele-

fon 05127-214669 – www.heimatverein-borsum.de
M6 	� Fernmeldeclub, Hohenfelser Str. 16, Wehmingen,  

www.fernmeldeclub.de

Museum und Baukultur

Kirche
K1 	� Kapelle Höver, Hannoversche Str., Höver, spätgotischer Saalbau,  

Bruchstein
K2 	� Ev. Kirche Ilten, Hindenburgstr., Ilten, geschnitzter Lindenholzaltar,  

Besichtigung freitags 16 – 18 h
K3 	 Kapelle, Am Denkmal, Bilm
K4 	� Ev. Kirche Wassel, Kirchweg, Wassel, Telefon 05138-2250, romanischer 

Bruchsteinbau 11. Jh., Besichtigung nach Vereinbarung
K5 	� Ev. Kreuzkirche Sehnde, Kurze Str., Sehnde, Telefon 05138-616400,  

spätmittelalterlicher Turm, barocker Kanzelaltar, frühbarocke Orgel,  
Besichtigung nach Vereinbarung

K6 	� Ev. Kirche St. Catherien, An der Kirche, Rethmar, spätmittelalterlicher 
Bau

K7 	� Ev. Kapelle St. Jürgen, Kapellenweg, Evern, mit Lindenhain,  
am Dorfplatz

Baudenkmal
B1 	� Iltener Amtshaus, Hindenburgstr./B65, Ilten, 

alter Sitz der Amtsvögte des „Großen Freien“
B2 	 Ensemble Klinik mit Park, Hindenburgstr., Ilten,
	 Park mit altem Baumbestand
B3 	 Wohnhaussiedlung, An der Schaftrift 1 – 7, Ilten
B4 	 Wohnhaussiedlung, Moltkestr. 2 – 14, Sehnde
B5 	 Ehemalige Werkssiedlung, Bismarck-Str., Sehnde
B6 	 Schloss Rethmar, Gutstr. 16, Rethmar, Privatbesitz,
	 Besichtigung nur von außen
B7 	 Jüdischer Friedhof, Pfingstanger, Bolzum,
	 alte Grabsteine mit hebräischen Inschriften, idyllische Lage
B8 	 Historische Schleuse Bolzum, am Abzweig des Stichkanals
B9 	 Ehemalige Werkssiedlung, Von-Dannenberg-Str., Wehmingen
B10 	 Rittergut Bolzum, Marktstr. 4, Bolzum
B11 	 Ehemaliges Kalibergwerk Hohenfels mit Wasserturm,
	 Hohenfelser Str., Wehmingen, Wasserturm im Privatbesitz
B12 	� Smartie-Windrad, in der Feldflur, südlich Wirringen, Telefon 0511-

1235730, künstlerisch gestaltete WKA, Besteigung nur nach Absprache
B13 	 Rittergut Equord, Lindenstr. 10, 31249 Hohenhameln-Equord,
	 Telefon 05128-9710
B14 	� Kirchhof mit Ehrenmal in Harber, Wiedhof 1, 31249 Hohenha-

meln-Harber
B15 	 Denkmal an der ev. Kirche, Marktplatz, 31249 Hohenhameln
B16 	 Ehrenmal, Im Unteren Dorfe, 31249 Hohenhameln
B17 	� Historische Pumpe, Schlütenstr., 31249 Hohenhameln-Clauen,
	 Telefon 05128-7875 Gisela Grote (Chronik Club Clauen)
B18 	� Gedenkstein Napoleon Feldzug 1813, An der Tränke,
	 31249 Hohenhameln-Clauen, Telefon 05128-7875, Gisela Grote
	 (Chronik Club Clauen)
B19 	 Prozessionsdenkmal Vorm Schlage, Vorm Schlage/ Kolpingstr.
B20 	 Gänsebrunnen, Tieberg
B21 	 Prozessionsdenkmal Kranzweg, Kranzweg/ Jahnstr.
B22 	 Silos, Bahnhofsplatz
B23 	 Wegekreuz Bahnhof, Bahnhofsplatz
B24 	 Domküsterhof, Alte Str.

Windmühlen
W1 	 Alte Holländer Mühle, Sehnder Str. 20, Ilten / an B65,
	 Privatbesitz, von 1889
W2 	 Alte Holländer Mühle, Verlängerung Mühlenstr., Bilm,
	 Privatbesitz, von 1855
W3 	 Frielings Mühle, Wasseler Str., Sehnde Privatbesitz von 1892
W4 	 Bockwindmühle, Windmühlenstr. 6, Machtsum, Telefon 05127-1444
W5 	� Paltrockmühle, Hildesheimer Str., Asel, Telefon 05127-4336, 

www.muehleasel.de – makoelsch@gmx.de

• 	� An der Ortsdurchfahrt rechts auf dem kombinierten Geh-/Radweg 
entlang bis zum Ortsausgang. Geradeaus weiter an der L 411

• 	� Hinter dem Grenzgraben (der ehem. Kläranlage) nach links (9,0 km) 
in einen Rasenweg /-streifen abbiegen. Überquerung der Brücke über 
den Grenzgraben und dem Weg folgen nach

9,8 km 	 Groß Lobke
• 	 Am Ortseingang von Groß Lobke rechts in den Königsweg einbiegen
• 	� Gleich danach links in den Pfingstanger, auf der rechten Seite liegt 

nach 300 m die „Andreaskirche“, und dem Straßenverlauf folgen
• 	 Rechts und gleich wieder links in die Straße Am Bergfeld
• 	 Rechts abbiegen in den Harber Weg
• 	� Kurz danach links in die Leineweber Straße (L 411) und dem Verlauf der 

Landesstraße ca. 1,5 km folgen
• 	� Bei km 12,3 hinter dem Gehöft (Fa. Deppe, Heizöl) rechts in Feldweg 

abbiegen, bis zum
14,8 km 	 Ortseingang Algermissen
Weiter geradeaus (Clauener Weg) bis Hildesheimer Straße (15,1 km).
• 	� Ampel queren und in Kolpingstraße einbiegen, Stadtweg queren und 

am Friedhof vorbei
• 	 Im links-rechts-Bogen bis über die Bahnbrücke (16,2 km)
• 	� Direkt dahinter, vor dem alten Wasserwerk, rechts, Weg am Kindergar-

ten und am Sportplatz entlang, zur Ortsmitte. Hier, am Bahnhof (16,5 
km) fährt stündlich die S-Bahn Richtung Hannover oder Hildesheim. 
Am Bahnhofsvorplatz befindet sich das denkmalgeschützte „Bahn-
hofsgebäude“ (Heute: Gaststätte mit Biergarten) sowie die ebenfalls 
denkmalgeschützten „Getreidesilos“ aus dem Jahr 1925

• 	� Bei km 41,2 am Picknick-/ Grillplatz vorbei bis zur Brücke Nr. 315 
(zwischen Sehnde und Bolzum). Dort auf schmalem Weg mit Kehre 
das Rad zur Brücke hoch schieben, nach rechts auf Wirtschaftsweg

	� (südwärts) in Richtung Bolzum wenden (nicht Feldweg parallel zum 
Kanal). Am Jüdischen Friedhof (km 42,9) vorbei der Radwegebeschil-
derung nach Bolzum folgen.

43,2 km 	 in Bolzum
rechts fahren und der Hauptstraße (L 410) folgen und weiter geradeaus
in die Straße Am Anger (km 41,5), der Radwegweisung Richtung Sehnde 
folgen. Hier begleitet der Billerbach die Wegeführung.
• 	 Am Ende der Straße nach links abbiegen
• 	� Bei der „Kirche St. Joseph“ wieder links in die Marktstraße an „Gut Bol-

zum“ vorbei
• 	� Nach ca. 100 m rechts in die Straße Am Mühlenberg einbiegen, dem 

ansteigenden Weg folgen bis zum Stichkanal 
• 	� Direkt nach dem Stichkanal rechts abbiegen, noch einmal rechts und 

dann durch die alte Bolzumer Schleuse (45,6 km) dem Stichkanal 
ca.400 m folgen.

• 	� Dann rechts halten und am südlichen Ufer dem Mittellandkanal fol-
gen. 

• 	� Unter der eisernen Brücke und der folgenden Straßenbrücke hin-
durch. Unmittelbar nach der 2. Straßenbrücke rechts den Kanal ver-
lassen und über diese Brücke auf der Gretenberger Straße nach Sehnde 
fahren (47,6 km). 

• 	� Am Ende der Straße links abbiegen in die Kurze Straße. Die Kreuzkirche 
(48,6 km) liegt auf der rechten Seite.

 • 	� An der Nordstraße rechts abbiegen und vorbei am Rathaus auf der 
rechten Seite zur Peiner Straße. Diese am Fußgängerüberweg queren 
und links abbiegen in die Bahnhofstraße. Hier erreichen Sie nach (49,9 
km) den S-Bahnhof.
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